KIRALYLANY A FELESEGEM

Egyiitt a csalad. Gabi, a kisebbik Attila, Anna és a nagyobbik Attila

- A tisztasaga, a természetessége, az
Oszintesége...

- Még akkor is, ha banté, s6t idénként
nyers ez az 6szinteség?

- Igen, tud rosszulesni, de soha nem
banté szandékkal mondja, és ugyanezt
az Oszinteséget el is varja a masiktdl.

- Erzékenysége dacara?

- En szabadsagvagynak mondanam.

- Mennyit tudsz a multjarél? Egyalta-
lan, érdekel?

— Nem. Ha mesél valamit, azt szive-
sen meghallgatom, de nem firtatom,
és barmit mondhatna, nem valtoztat-
na a tiszteletemen, az irdnta érzett sze-
retetemen. Fiatalon az ember annyi hi-
bat, marhasagot kovet el. Mi példdul az
egyik tizemeletes haz tetejérdl ugral-
tunk 4t a masikra, és lehetett egy-mas-
fél méter tavolsag kozottiik. Mekkora
baromsag volt! Csak siman brahibdl.

- Szerinted milyen szinészné Gabi?

- Kimért, persze a sz6 jé értelmében.

- Ez azért, valljuk meg, nem valami
hd, de elragadtatott dicséret...

- En ezt Ugy értem, hogy nagyon tuda-
tosan épiti fel az alakitasait.

- Eppen a minap kiildte 4t Gabi az
egyik cédéjét, és megddbbentett, hogy
mennyire képes atszellemiilt, s6t érzé-
ki lenni.

- A szinpadon vagy a pédiumon aztan
nagyon elengedi magat. Akkor felszaba-
dul benne az igazi miivészlélek, és kii-
I6nleges szférdkig hatol.
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- Mit gondolsz, mivel tudtad 6t meg-
héditani?

— Taldn azzal, hogy kovetkezetes va-
gyok, meglehetdsen stabil, és érez va-
lami biztonsadgot mellettem. Nekem
hamar meg kellett allni a helyemet az
életben 6ndlléan, hamar megtanultam,
hogy nem csaponghatok, nem enged-
hetem szabadjara az érzelmeimet, hogy
a tetteimért felelds vagyok, és most
is ilyen vagyok. Gyerekkoromban ugy
mondtak, hogy ne hiilyéskedj, mert ugy
maradsz, én pedig ezek szerint igy, ilyen
raciondlis maradtam. Ennek biztosan
megvannak a hatrényai is, de a csalad
joszerivel csak az elényét latja. Ha bar-
mi gond van, én megdérzém a nyugalma-
mat, és a megoldast keresem, és addig
nem nyugszom, amig meg nem taldlom.
A maultkoriban a lanyunknak elkezdett
vérezni az orra. Gabi persze rogtén meg-
ijedt, én pedig mondtam, hogy menjen
at a masik szobdaba, csindljon barmit,
csak emiatt ne aggddjon, ezt én meg fo-
gom oldani. Igy is tértént.

- Ugyanakkor te is tudod, hogy éle-
tiinket nem csupdn, s6t nem is elsésor-
ban az okos, tudatos dontések alakitjak,
hanem szenvedélyeink, vagyaink, szo-
rongasaink, 6szté6nds dontéseink is.

- Akkor van a nagy baj, ha az érzelme-
ink nagyon el6érefutnak, és minden raci-
onalitast kizdrva hozzuk meg a donté-
seinket. Szoktam mondani, hogy este ne
add el a hazad, és ne vasarolj autét, mert

« DECEMBER 17.

olyankor nem biztos, hogy minden
agat-bogat felismered dontésed ko-
vetkezményeinek. Azon az éjszakan
mar tobbnyire semmi nem mulik,
vard meg a reggelt, és akkor tiszta
fejjel dontsd el, hogy igen, vagy nem.

- Miért lettél természetgybgyasz?
Mi vonzott erre a teriiletre?

- Egyrészt a nagymama ott Er-
délyben rengeteget foglalkozott
gyogynovényekkel, csodas hatéso-

kat kivaltd fivekkel, tedkkal, és le-
ny(igézott, hogy mindenféle bajon
tudott segiteni. Ha valaki példaul
kaszaval megvagta a labat, be tud-
ta kenni olyan, maga készitette ke-
néccsel, ami megakadélyozta a vér-
zést és az elfert6z6dést. Aztdn egy
baratom anyja kapott valami rej-
télyes betegséget, aminek nem ta-
14ltdk az okat az orvosok, igy nem
tudtak meggydgyitani. Azt én sem
tudtam sajnos, de buzgalmamban
kitaldltam szamos olyan dolgot,
amivel képes voltam konnyiteni az éle-
tén, valamelyest segiteni neki, példaul
azzal, hogy megakadalyoztam a felfek-
vést. Ekozben ért a felismerés, hogy ké-
pes vagyok segiteni mdasokon, és ha ez
sikertil, az kifejezetten boldogsédgot hoz.
Ez vitte ebbe az irdnyba még Sepsiszent-
gyorgyon az életemet.

- Szerinted mennyire lehet elvalasz-
tani az ember életét és munkajat?

— Gabinadl latom, hogy neki a létét a
csalad tapldlja. Abszolut megéli a kap-
csolatait, vehemens, szenvedélyes anya,
feleség, gyerek, testvér, és mindezt na-
gyon széles érzelmi skalan. A szakma,
a jaték, az éneklés, a mesélés meg min-
den egyéb a kibontakozdst jelenti sza-
mara. Ett6l kerek az élete. Mondom,
Gabi mindent megél.

- Milyen érzés egy sztar férjének len-
ni? Kicsit zavaré, vagy inkabb biiszke-
séggel eltolt6?

- En nem latom, nem érzékelem ben-
ne a sztart. En nem térék dominanciara,
de nem is vagyok a rajongéja. Tarsa va-
gyok, és 6t magat szeretem, minden ra-
jongas nélkil.

- Sok szinészné szamdara nagyon fon-
tos, hogy a tarsuk a rajongéjuk is le-
gyen. EltetSje is tud lenni olykor egy
kapcsolatnak...

- Es tonkretevéje is. A rajongés ugyan-
is némi tavolsagtartast is jelent. Aki ra-
jongdt valaszt, az jo eséllyel le is mond
a csaladi boldogsagrol.

- Mi az, ami szerinted a legfontosabb?

— A szeretet. m



